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SENDEROS HOMOLOGADOS               
EN EL PARQUE REGIONAL

Inicio Final Distancia Tiempo 
estimado

Circular Observaciones

Sendero del Mediterráneo
 GR-92

Cala Reona Portmán 20 km 4 h 30 min No Tramo por el Parque 
Regional

TRAMOS DEL GR-92 A SU 
PASO POR CALBLANQUE

Cala Reona Mirador de Punta Negra 2,3 km 50 min No Tramos no autorizados 
para bicicletas. Presencia 
de pozos mineros y 
acantilados.

Mirador de Punta Negra Playa Larga 3,4 km 50 min No Tramos inundables

Playa Larga Cala del Barco 5 km 1 h 15 min No Tramos por acantilados

Cala del Barco Monte de las Cenizas 4 km  50 min No

Monte de las Cenizas Calzada Romana 
(extremo oeste)

3,5 km 1 h 15 min No

Sendero Circular al 
Cabezo de la Fuente

 PR-MU 1

Centro de Visitantes 
Las Cobaticas

Centro de Visitantes 
Las Cobaticas

7,8 km 2 h 30 min Si Incluye tramos compartidos 
con vehículos y tramos no 
aptos para bicicletas.

Sendero del Monte de las Cenizas 
 PR-MU 2

Cruce ctra. Portmán-Los Belones, 
con ctra. Llano del Beal

Mirador Monte 
de las Cenizas

3 km 50 min No Presencia de 
construcciones militares 
no acondicionadas y 
acantilados

Sendero Llano del Beal
 PR-MU 3

Llano del Beal Calzada Romana 
(extremo oeste)

6,4 km 1 h 30 min No Bicicletas no permitidas en 
tramo Calzada Romana.

Transita siempre por pasarelas 
y senderos autorizados, crear 
atajos deteriora el suelo.

Respeta la fauna y la flora, no 
está permitida su recolección.

Deja tu vehículo en los 
aparcamientos habilitados.

Recuerda que está 
prohibido hacer fuego.

Playa Negrete

Águila perdicera (Aquila fasciata) Batería militar de las CenizasVistas desde el Sendero Llano del Beal

Parque Regional de Calblanque Monte de las 
Cenizas y Peña del Águila

Abarca unas 2800 ha y se encuentra situado en el extremo oriental 

del litoral de la Región de Murcia, entre Portmán y Cabo de Palos.

En este espacio protegido encontrarás playas, bosques, matorrales, 

ramblas o acantilados. Esta gran variedad de ambientes facilita 

que habiten numerosas especies de fauna y flora, algunas de gran 

exclusividad o amenazadas como el ciprés de Cartagena, la jara de 

Cartagena, el fartet o el águila perdicera.

También  destaca  su  diversidad  geológica  y  su  patrimonio  

cultural,  ya  que  atesora elementos como la batería militar de 

las Cenizas o la Calzada Romana y elementos  que  revelan  su  

tradición  salinera,  agrícola, o minera.

Hazte responsable de los 
residuos que generes, utiliza 
los contenedores ubicados 
en la entrada del Parque. 
Recuerda que las colillas y los 
alimentos también son basura.

Evita hacer ruido ya que molesta 
a la fauna y a otros visitantes.

Lleva atada a tu mascota y recuerda
recoger sus excrementos. La
normativa municipal no permite la
presencia de mascotas en 
playas durante todo el año.

Llama al 112 si encuentras algún 
animal silvestre herido o muerto.

Durante tu visita...

Casi la totalidad de los terrenos 
del Parque Regional son propiedad 
privada.
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Servicios de Uso Público

Aparcamiento Mesas y 
bancos

Aseos Mirador Sendero Información Punto de 
recarga

Aparcabicis

Las Cobaticas

El Atochar

SENDA DE LA DUNA FÓSIL
Esta pequeña senda te acercará a un antiguo fondo 
marino declarado Zona de Reserva Geomorfológica.

Tipo: circular
Distancia: 2 km
Tiempo estimado: 25 min
Inicio y final: aparcamiento El Atochar
Dificultad: baja

Entre el bosque mixto de pinos y 
ciprés de Cartagena encontrarás 
la huella de la actividad minera.

Tipo: lineal
Distancia y Tiempo 
estimado: 2 km 35 min.*
Inicio: desvío en 
PR-MU 3 (en la RM-F42). 
Final: Mirador de la Peña del Águila.
Dificultad: media

Variante por el Collado 
de los Mosquitos 
Tipo: circular
Distancia y Tiempo 
estimado: 5,1 Km, 2 h.*
Inicio y Final: desvío en 
PR-MU 3 (en la RM-F42).
Dificultad: media

*Añadir 2 km (ida y vuelta) por el tramo del 
PR-MU 3 hasta la zona de estacionamiento 
al pie del Monte de Las Cenizas.

SENDERO DE LA MINERÍA

Mirador del ÁguilaVistas del Cabezo de la Fuente

Existen limitaciones de acceso 
adicionales y temporales a 
vehículos a motor y mascotas. 
Para más información puede 
contactar con el​ Centro de 
Visitantes Las Cobaticas.

Senderos del Parque
No existen puntos de venta de agua y comida en el interior del Parque Regional. Para esos servicios te recomendamos visitar los municipios más cercanos como Los 
Belones, Cabo de Palos o Portmán.

Existencia de pozos mineros
No abandones el trazado establecido


